
 

 
名古屋大学的节能活动事例 

 

  
国立大学法人  名古屋大学 

设施管理部设施管理科 

  

◎ 关键词: 各设备的能源管理体制 

加热、冷却、传热的合理化（空调设备、输送热水设备等） 

防止放射、传热、抵抗等所造成的能源损耗 

（防止抵抗等引起的电气损耗） 

电气变换为动力、热等的合理化 

（照明设备、升降机、办公设备、民用设备） 

◎ 主题概要 

  名古屋大学接受了节能法规定的第一种能源管理指定工厂，以及应用温室措施法、地球环境保护条例，担

负着降低地球环境保护所对应的能源使用量、二氧化碳排放量的这一社会性责任。从这些情况出发介绍名古屋

校内能源的使用实际情况以及节能活动。 

 

  

◎ 本事例的实施期间   

  ・计划立案期间 2004 年 11 月～ 现在正在进行 

  ・对策实施期间 2004 年 11 月～ 现在正在进行 

  ・对策效果确认期间 2004 年 11 月～ 现在正在进行 

  

◎ 企业概要 

  ・企业性质 大学(教育・研究机关) 

  ・职员数 教职员 3,349 名, 学生 17,142 名(包含研究生、留学生) 

  ・第一种能源管理指定工厂 

  

◎ 对象设备的概要 

  国立大学法人 名古屋大学 (东山地区) : 建筑物面积 424,592 m
2
 

2007 年度 全国节能优秀事例大会 



 

 
  

1. 选定主题的理由 

  

一般认为大学里采取的节能措施和工厂及普通企业里的不同，比较难以实施。这是因为消耗大量能源的机

器类较少、存在大量消耗电力较小的机器（冷冻装置和 OA机器），提高了基本电力的缘故。如果要有计划地、

硬性控制则存在限制，再加上管理、运用的教职员和学生也不是能源管理专家，所以这些都使得节能措施变得

难以实施。 

对名古屋大学而言，节能法中比前一年度削减年度 1%以上的能源使用量（单位能耗：m
3
・kWh/m

2
）已成为社

会性责任。除此之外，本大学根据名古屋市条例（略称《环境保护条例》），认为呈报《地球温室化对策计划

书》是自己的义务。《计划书》中将记载企业活动伴随的温室气体排放情况、为控制排放采取的措施以及目标

等。另，本大学对地球环境的保护需要做出贡献。在这种背景下，我们把自己的发表主题定为本大学 8个学院、

5个独立研究科、拥有 3个研究所的东山地区（除拥有医院、医学院的鹤舞地区外）中能源管理的配合、组织

和方法、具体的成果事例。 

  

 

  

2. 能源管理的推进组织 

  

大学运营的骨干委员会——“设施、安全委员会”是本校内推进能源管理的组织，它下面有属于大学组织、

由各部局代表组成的“设施管理委员会”来负责能源管理，形成了整个大学对能源管理和节能推进活动的统一

局面。另一方面，为了补充、强化上述委员会，设置了由校内理工系、文科系研究人员及办公技术职员组成的

“能源管理研究·研讨会”，以调查、研究、立案具备实效性的节能措施、研究能源管理的方法、实验性地引

入节能方案、研究性地对其进行验证，在设施、安全负责理事下致力于能源的管理，对校内和校外进行发表报

告会介绍其活动成果。 (参照图 1) 

  

具备作为城市的功能 配电所：74 处 变压器台数：260 台 

合同电力：15，900kw              



 

 
  

  

“能源研究、检讨会”的具体活动如下述。（05-06年度） 

○ 实验用冷冻、冰箱的节能措施提案、节电可能性的相关意识调查 

○ 空气搅拌系统实现的大空间空凋效率改善效果实证 

○ 针对引入受益者负担制度的使用量测量的试行和评价 

○ 针对终端用户的节能启发设备的效果验证（节能成果的介绍等） 

○ LED照明的节能性的实证 

○ 节能行动启发方法的实践和评价 

○ 照明、空凋设备的节能控制 

○召开研究成果发表会、发布成果报告书 

 

另外，为了推进校内节能，制定了校内规程《关于名古屋校内能源使用合理化的规程》，规定了东山地区和鹤

舞地区的《能源管理标准》，规定部局长为能源管理负责人。 

 

 

 

  

3. 能源管理的配合流程 

  

为了推进能源管理，首先以“把握现状”为关键词，从把握能源的使用实际情况出发，把主要的 5个地区

（东山、鹤舞、大幸、东乡、丰川）过去 3年的实际情况和该年度的月使用量归纳为图表等，为了提高整个大

学成员的节能意识以及加深对光热水费等的关心，在设施管理部的主页上作为能源信息揭示公布出来。（参照

图 2、图 3） 

 

 

  

能源管理推进组织 

设施·安全委员会 

设施管理

部 

（为大学运营成立的第 5骨干委员会）设施·安
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能源问题研究会 

EM 研究·讨论会 
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全学技术中心 

能源专业委员会委员长 
设施管理部 

设施计划推进室 

工学研究科·电器 

环境学研究科 
经济学研究科 生命农学研究科 
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能源管理研究讨论会 构成成

员（22）名 

理想环境科学研究所 



 

 
  

 
  

  

接下来，从电力使用实际情况可知基础电力相当高，因此抽取电量使用较多的建筑物、设施，调查一天24

小时的实际使用情况（节能诊断）。（参照图 4）  

 

能源使用量 

能源使用费 

管理运营体制的确立 

现状把握 

能源管理配合流程 

节能运动 

能源管理循环 

学会内部经教职员工的同意，

设立文理工融合型能源管理

研究·讨论会 

能源信息（使用情况等） 

c5 地区能源使用
量 

能源使用状况c5 地区能源使用
量d东山地区按部门不同的电
的使用量e东山地区按建筑物
不同的电的使用量 

d东山地区按部门不
同的电的使用量 

e东山地区按建筑物不同
的电的使用量 

图-2 

图-3 

能源相关的大学

内规章的制定 
能源信息的网络 

公立（县、市）、私立大学

能源使用量调查（地区网） 

10 所国立大学主要

住宅的能源使用量



 

  

 
  

  

以该结果为基础，对基础电力较高的建筑物、设施中24小时使用的机器进行了调查。通过这个调查可以掌握

各部局具备特征的试验、研究中使用的基础运转机器的种类和台数的实际情况，由此抽取出今后节能对象的目

标机器。（参照图 5） 

 

  

图-4 

东山地区能源使用情况 



 

 
  

  

另外，在实施能源管理（PDCA周期的螺旋循环）的基础上，为了实现持续性改善进行标杆管理，通过调查和本

大学规模大致相同的主要 10个国立大学的能源使用量和单位能耗（每单位面积）的实际情况，能够研究出本

大学中标准能源使用量、设定目标值。 

 

 

 

  

4.能源管理的事例 

  

  

○ 

灵活运用主页和校内邮件，在夏季电

力高峰期，要求各部门配合节电以控

制用电。（实施各种节能运动，如把

校内分为 4区，要求各部门停止使用

空调 30分钟等） (参照图6) 
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基本粒子研究
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图-6 



 

  

  

○ 为了降低待机耗电量，在东山地区从2004年开始计划削减变压器台数和采用高效型变压器，提出把变压器

台数由 260 台降低到 221 台的目标。 

包括替换更新，2006 年现在已降低到 228台。在实现这些计划时，年度可以降低 1,160MWh 以及 520tonCO2。

(参照图-7) 

 

 
  

    

另外测量出日常使用的电脑、电视、复印机、电壶、制暖马桶座等的待机耗电量，试计算出节约量，制作

出海报等号召大家展开具体的节能行动。(参照图-8) 

 

东山地区变压器撤销合并的推移 

2006 年以后的撤销合并计划 

作为处理老化对策，把变压器更

新至 top run 

图-7 



 

 
  

  

○ 为了使在整改厕所时采用的人感传感器的设定时间最优化，实施了调查(时间设定:10・6・5・4・3・2・1 分)，

对节能效率进行了验证。(参照图-9) 

 

 

 
  

  ○ 对从 2005年开始试行的夏季公休（盂兰盆节前后 2日）的节能效果进行验证的结果表明，通过促进公休等，

以验证结果为参考，制作宣传海报并发送。 

开水间节能 办公室节能 

在卫生间也节能 

感应式厕所照明设定时间的最优化调查·验证 

目的：据亮灯次数来讨论灯具的寿命和亮灯时间 

调查时间：2006 年 10 月 30 日（一）～2007 年 2 月 2 日（五） 约 98 天 

调查测量场所：总部 3 号馆 2 楼 男厕所（平常 14 名+外来人员） 

厕所设备概要：西式便器（1），小便器（2），洗脸器（1），打扫池（1）  筒灯照

明（FDL22W)(4)，天井换气扇（1） 

调查测量方法：据测量控制板进行目视记

录    各设定时间（10，6～1 分）每 2周

测一次 

图-9 



 

在 1周内节约了 17%、约 500 万日元。 

本年度也实施了公休，获得了和前年基本相同的成果。(参照图-10) 

 

 

 
  

  

○ 通过对教室、研究室、办公室等个别空调机的远距离监控，进行温度设定管理和实施防止忘记关机的措施(时

间设定:12・15・18・21・23 点一起停止和变更温度设定) 

 

 

  

○ 新建、整改工程中，积极地引入具备节能效果的系统等。 

・采用屋顶绿化、多层玻璃、隔热涂料、隔热薄膜等隔热材料和新施工法 

・采用高效照明、高效变压器、人感传感器等 

・高效空调机器、节水器具、远距离监控系统、新风系统等的采用 

  

○ 更新陈旧的机器，把通过节能活动节约的经费作为资金来源，投资在进一步的节能活动中，致力于更进一

步的节能。例如前项所述采购领跑者计划的变压器来替换陈旧变压器，以节约经费，分期返还节约出来的

部分。另外，把校内 5处体育馆的照明（水银灯）替换为最新节能型，实现灯泡的长寿化和节电，相关部

门在 2～3年内回收投资金额。开始研究以进一步地更新节能设备，确立和推进校内 ESCO 制度。(参照图-11) 
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5. 今后的课题 

  

在名古屋大学里，为了更进一步降低能源使用量和对地球环境保护作出贡献，今后也将定期地掌握能源使用

现状，建立持续性分析系统，并对校内成员公布能源使用量及其成本等信息，努力提高大家的节能意识，目标

是削减 1%以上的能耗量。利用节能所节约的资金能更进一步地投资在节能措施上，积极地谋求经费的节约，把

能源管理和成本管理联系起来。 

另外现在以建筑物面积作为校内单位能耗的分母。但通过教育、研究的进展和产学合作的推进，增大了能

源使用量，单位能耗也存在增大的倾向，单位能耗本身逐渐不能正确地反映大学的活动情况。因此在能源管理

研究、研讨会里，对校内单位能耗的分母进行着符合大学情况的调查研究。 
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从节能管理向成本管理 

学会内 ESCO 的推进 
通过从费用负担到投资这样一种思想的转变，积极节能、节
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据实况调查提取节省项目 改善方案的企划·制定 改善对策的实施和节
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实施结束 

实施中 


